
Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Sekreterare .................................................
Mats Fransson

Ordförande ................................................       ……………………………………….
Marie-Louise Dangardt

Underskrifter

Justerande ................................................       ……………………………………….
Linda Elgestad

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.

Organ Hälsovalsutskottet
Sammanträdesdatum 2021-10-19
Datum för anslags 
uppsättande

Datum för anslags 
nedtagande

Förvaringsplats för 
protokollet

Diariet

.................................................Underskrift

Mats Fransson

Justerande sign Utdragsbestyrkande

Plats och tid Regionkontoret, Tjädern - möjlighet till digital medverkan via T kl. 10:00-
12:00

Beslutande ledamöter Marie-Louise Dangardt (S) (vice ordförande)
Linda Elgestad (M)
Jennie Forsblom (KD)
Einar Vängmark (S)  ersätter Marie Frestadius (S)
Patrik Stenvard (M)  ersätter Magnus Svensson (C) (ordförande)

Ej tjänstgörande ersättare

Övriga närvarande Karolina Estman (Avdelningschef Hälsoval- och tandvårdsavdelningen)
Mats Fransson (Nämndsekreterare)
Kjell Norman (Senior rådgivare)
Peo Hermansson (Chefläkare)
Margareta Elmelind (Hälsoval- och tandvårdsavdelningen) §§43-47
Kristina Billmark Elfstrand (Edsbyn Din Hälsocentral) §48
Sofia Rudman Palm (Edsbyn Din Hälsocentral) §48
Tobias Westling (Edsbyn Din Hälsocentral) §48

Utses att justera Linda Elgestad

Justeringens plats och tid Regionkontoret, Gävle ,  2021-11-03   00:00

Protokollet omfattar §§43-48
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Justerande sign Utdragsbestyrkande

ÄRENDELISTA

§43 Val av justerare/justeringstid
§44 Fastställande av föredragningslista
§45 Anmälan av delgivningar/delegationer
§46 Information från Hälsovalskontoret
§47 Information om yttrande till IVO avseende läkarmedverkan vid SÄBO under pandemin
§48 Information från Edsbyns HC om arbetet med psykisk hälsa
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Justerande sign Utdragsbestyrkande

§43

Val av justerare/justeringstid (RS 2021/1)

Beslut
1. Linda Elgestad utses att tillsammans med ordföranden justera protokollet.

Paragrafen är justerad
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Justerande sign Utdragsbestyrkande

§44

Fastställande av föredragningslista (RS 2021/2)

Beslut
1. Föredragningslistan godkänns i befintligt skick.

Paragrafen är justerad
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Justerande sign Utdragsbestyrkande

§45

Anmälan av delgivningar/delegationer (RS 2021/3)

Sammanfattning
Inga delgivningar/delegationsbeslut aktuella för anmälan.

Paragrafen är justerad
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Justerande sign Utdragsbestyrkande

§46

Information från Hälsovalskontoret (RS 2021/4)

Beslut
1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning
Karolina Estman ger en kort information om aktuella aktiviteter inom Hälsovalskontoret.

Paragrafen är justerad
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Justerande sign Utdragsbestyrkande

§47

Information om yttrande till IVO avseende läkarmedverkan vid SÄBO 
under pandemin

Beslut
1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning
Kjell Norman och Peo Hermansson informerar om den uppföljning och de åtgärder
som vidtagits med anledning av IVO:s tillsyn av läkarmedverkan vid särskilda boenden
(SÄBO) under pandemin. Redovisningen lämnades till IVO den 15 september 2021.

Paragrafen är justerad
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Protokoll

Sammanträdesdatum
Hälsovalsutskottet 2021-10-19

Justerande sign Utdragsbestyrkande

§48

Information från Edsbyns HC om arbetet med psykisk hälsa (RS 
2021/2325)

Beslut
1. Informationen noteras till protokollet.

Sammanfattning
Kristina Billmark Elfstrand, Sofia Rudman Palm och Tobias Westling från
Edsbyn Din Hälsocentral medverkar vid dagens sammanträde och informerar om
projektet "Må bättre - Förbättra levnadsvanor bland patienter med psykisk ohälsa".
Socialstyrelsen har beviljat 560 000 kronor till projektet som på ett tvärprofessionellt
sätt genomför gruppbehandling (6-10 personer per grupp) för att åstadkomma
bättre psykisk hälsa genom bland annat bättre levnadsvanor.
Resultatet har varit positivt för deltagarna, personalen och samhället.

Ordföranden tackar för informationen.

Beslutsunderlag
 211019 presentation Edsbyns HC

Paragrafen är justerad
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