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1. Val av justerare  
 (HSN 2026/1)  

 
Förslag till beslut 
  

1. Mona Davik (S) utses att tillsammans med ordförande (KD) justera 
dagens protokoll. 

2. Justering sker senast 9 september 2026. 
 
 
 
 
 
 

2. Fastställande av dagordningen  
 (HSN 2026/2)  

 
Förslag till beslut 
  

1. Dagordningen fastställs. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Hålltider HSN 26 aug 
 
 

3. Anmälningar för kännedom 
   

 
Förslag till beslut 
  

1. Anmälningarna noteras till protokollet.  
 
Anmälningar 

• RS 2026/140-18    Protokollsutdrag - §229 RF Byggnadsinvestering – Flytt 
av ögonmottagning, hus 10, Plan 8 & 9, Hudiksvalls sjukhus 

• HSN 2026/1187-4    Kartläggning - Inställelsetiden för ambulansen 
• HSN 2026/1807-1    Fråga från allmänheten - Hälso- och sjukvårdsnämnden 
• HSN 2026/1936-1    Önskar återkoppling på tidningsartikel - BB/Gyn i 

Gävle 
 

4. Redovisning av delegeringsbeslut 
   

 
Förslag till beslut 
  

1. Delegeringsbesluten noteras till protokollet.  
 
Delegeringsbeslut 

• HSN 2026/1402-4    Beslut - Begäran att få ta del av journalhandlingar 
• HSN 2026/1436-2    Beslut - Begäran att få ta del av journalhandlingar 
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• HSN 2026/832-1    Verksamhetschefen på laboratoriemedicins beslut på 
delegation - Inrättandet av Region Gävleborgs biobank 

• HSN 2026/832-2    Verksamhetschefen på laboratoriemedicins beslut på 
delegation - Inrättandet av Region Gävleborgs e-biobank 

• HSN 2026/1475-1    Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförandes beslut på 
delegation - revidering av styrdokument för bidrag 

• HSN 2026/1127-1    Enhetschef för regionarkivets beslut på delegation – 
Gallring av pappershandlingar efter skanning 

• HSN 2026/1128-1    Enhetschef för regionarkivets beslut på delegation - 
Gallring av handlingar inom regional hälso- och sjukvård 

 
5. Uppdrag - Utreda hur den palliativa vården i Gävleborg kan förbättras  
 (HSN 2024/69)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås uppdra Hälso- och sjukvårdsdirektören 
följande 
  

1. Genomföra en Request For Information för upphandling av hospiceplatser 
i länet 

2. Utreda möjligheten att införa avancerad sjukvård i hemmet (ASIH) 
3. Utreda förutsättningarna för Palliativa teamet att utöka sitt uppdrag att 

innefatta fler diagnoser samt möjligheten att bemanna hela dygnet 
 

 
Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har i "Budget 2024 och ekonomisk plan 2025-2026" 
fått i uppdrag att utreda hur den palliativa vården i Gävleborg kan förbättras. 
  
En förstudie har genomförts på uppdrag av Hälso- och sjukvårdsnämnden vilken 
analyserar förutsättningarna för att eventuellt inrätta hospice i Region Gävleborg, 
samt behov av palliativa vårdplatser, samverkan och övergripande utvecklingsbehov. 
  
Analysen visar att det finns betydande brister i den palliativa vårdens struktur. 
Tillgången till specialiserad vård är begränsad och ojämnt fördelad, både geografiskt 
och mellan patientgrupper. Samverkan mellan region och kommuner är otydlig och 
delvis personberoende, samtidigt som tillgång till palliativ kompetens dygnet runt 
saknas. 
  
Underlagen pekar tydligt på att de största utmaningarna är systemövergripande, och 
omfattar tillgänglighet, kompetens, samverkan, kontinuitet samt förmågan att 
identifiera palliativa behov i tid. 
  
Hospice, enligt nationell definition, är en specialiserad vårdform för patienter i livets 
absoluta slutskede. Denna grupp utgör en mindre del av alla palliativa patienter, 
medan majoriteten av vårdbehoven finns i hemmet, särskilda boenden, primärvård 
och slutenvård. Den faktiska användningen av hospicevård från Region Gävleborg är 
idag mycket begränsad. 
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Erfarenheter från andra regioner visar att hospice främst fungerar som ett 
komplement till en välutvecklad palliativ vårdstruktur. Samtidigt är det en 
resurskrävande och geografiskt begränsad vårdform som inte löser de grundläggande 
strukturella bristerna. 
  
Den samlade bedömningen är att Region Gävleborg i första hand bör prioritera att 
utveckla den palliativa vården i hela systemet. Detta innefattar utbyggd specialiserad 
vård, utveckling av avancerad vård i hemmet, stärkt samverkan samt förbättrad 
tillgång till kompetens och kontinuitet. Hospice kan på sikt utgöra ett komplement. 
  
Eftersom Hospice kan vara ett komplement till den regiondrivna vården vill vi gå ut 
med en Request For Information för att se om intresse finns att öppna Hospice i 
Gävleborgs län. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse – Uppdrag – Palliativ vård 
• Protokollsutdrag - §124 HSN Uppföljning - Uppdrag - Utreda hur den 

palliativa vården i Gävleborg kan förbättras 
• Protokollsutdrag - §104 HSN Uppföljning - Uppdrag - Utreda hur den 

palliativa vården i Gävleborg kan förbättras - Ur budget 2024 
• Rapport - Hospice i Region Gävleborg - förutsättningar, behov och alternativ 

utveckling av palliativ vård 
• Protokollsutdrag - §166 HSN Uppdrag - Utreda hur den palliativa vården i 

Gävleborg kan förbättras 
• Protokollsutdrag - §11 HSN Återrapportering - Uppdrag - Utreda hur den 

palliativa vården i Gävleborg kan förbättras 
• Protokollsutdrag - §137 HSN Uppdrag - Utreda hur den palliativa vården i 

Gävleborg kan förbättras 
 
 

6. Uppdrag - Utreda möjligheten att utveckla SPOT till dygnet runt-verksamhet  
 (HSN 2026/1185)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. En utvidgning av SPOT initieras genom etablering i Bollnäs-Ovanåker. 
2. Under hösten 2026 påbörjas planering. Under förutsättning att täckning 

finns i budget införs drift av SPOT 12 timmar per dygn, veckans alla 
dagar, med täckning i hela Gävleborg till januari 2028. 

3. Arbetet följs upp genom statusrapportering i nämnd våren 2027. 
 

 
Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har i "Budget 2026 och ekonomisk plan 2027-2028" 
fått i uppdrag att utreda möjligheten att utveckla SPOT till dygnet runt-verksamhet.  
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Hälso- och sjukvårdsnämnden har i uppdrag inom budgeten att utreda 
förutsättningarna för att utvidga SPOT (Specialistpsykiatriska omvårdnadsteam) -
modellen till dygnet runt-verksamhet. Detta för att öka tillgängligheten och föra den 
psykiatriska vården närmare patienten. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse – Uppdrag – Utreda möjligheten att utveckla SPOT till 
dygnet runt-verksamhet 

• Protokollsutdrag - §122 HSN Uppdrag - Utreda möjligheten att utveckla 
SPOT till dygnet runt-verksamhet 

 
 

7. Initiativärende (S) – Redovisning av budgetuppdrag om palliativ vård i Gävleborg  
 (HSN 2026/182)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Initiativärendet anses besvarat. 
 

 
Sammanfattning 
 
Jan Lahenkorva (S) har väckt ett initiativärende med följande yrkanden 
  

1. att hälso- och sjukvårdsnämnden uppdrar åt hälso- och 
sjukvårdsdirektören att till nämnden redovisa hur budgetuppdraget 
avseende utredning av den palliativa vården i Gävleborg har hanterats 
inklusive 
• hur uppdraget har tolkats och avgränsats, 
• vad utredningen i huvudsak har omfattat, 
• hur dialog och samverkan med kommuner och andra berörda aktörer har 
genomförts, 
• vilka övergripande konsekvenser för organisation och tillgänglighet som 
har identifierats samt 
• vilka frågor som kräver politiska ställningstaganden 

2. att redovisningen sker vid nämndens ordinarie sammanträde i mars 2026.  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Initiativärende (S) – Redovisning av budgetuppdrag om palliativ vård i 
Gävleborg 

• Svar på initiativärende (S) – Redovisning av budgetuppdrag om palliativ 
vård i Gävleborg 

• Protokollsutdrag - §23 HSN Initiativärende (S) – Redovisning av 
budgetuppdrag om palliativ vård i Gävleborg 
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8. Initiativärende (V) - Regionen bör införa en överviktsmottagning för vuxna  
 (HSN 2026/460)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Initiativärendet anses besvarat. 
 

 
Sammanfattning 
 
Kristina Sjöström (V) har väckt ett initiativärende med följande yrkanden 
  

1. att regionen tar initiativ till och inleder ett gemensamt arbete med länets 
kommuner i syfte att förebygga övervikt och fetma, 

2. att regionen inför en överviktsmottagning - en specialistenhet för vuxna 
vårdsökande med fetma. Mottagningen ska erbjuda evidensbaserad 
utredning och behandling med långsiktiga resultat.  

 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Initiativärende (V) - Regionen bör införa en överviktsmottagning för vuxna 
• Svar på initiativärende (V) – Regionen bör införa en överviktsmottagning 

för vuxna 
• Protokollsutdrag - §81 HSN Initiativärende (V) - Regionen bör införa en 

överviktsmottagning för vuxna 
 
 

9. Uppdrag om BB/Gyn, Gävle  
 (HSN 2025/2709) Susanna Björklund  

INFO/BESLUT 
 

 
 
Sammanfattning 
Susanna Björklund ger en uppföljning gällande beslut i HSN §184 2025-12-10. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse – Uppdrag – BB/Gyn Gävle 
• Protokollsutdrag - §125 HSN Uppföljning - Uppdrag om BB/Gyn, Gävle 
• Protokollsutdrag - §106 HSN Uppföljning - Uppdrag om BB/Gyn, Gävle 
• Protokollsutdrag - §76 HSN Uppföljning - Uppdrag om BB/Gyn, Gävle 
• Protokollsutdrag - §33 HSN Uppföljning - Uppdrag om BB/Gyn, Gävle 
• Protokollsutdrag - §184 HSN Uppdrag om BB/Gyn 

Page 6 of 11



 K a l l e l s e  o c h  f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Hälso- och sjukvårdsnämnd  
 2026-08-26 

 

Postadress Besöksadress Telefon Telefax E-post rg@regiongavleborg.se Bankgiro 5031-9771 
801 88 Gävle Rektorsgatan 1 026-15 40 00 026-15 57 00 Internet www.regiongavleborg.se    fd Org. Nr. 232100-0198 

 

 
 

10. Uppföljning - Motion (L) - Mammografi för kvinnor 75 år och äldre  
 (RS 2021/955) Viktor Leander  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 

 
Sammanfattning 
 
Hans Backman, Helena Englund och Carmen Lundkvist (L) har lämnat in en motion 
med följande yrkande 
  

1. Att Region Gävleborg inför mammografi för kvinnor 75 år och äldre. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - Mammografi för kvinnor 75 år och äldre 
• HSN - Svar på motion - Mammografi till kvinnor 75 år och äldre 
• Protokollsutdrag - §147 HSN Uppföljning - Motion (L) - Mammografi för 

kvinnor 75 år och äldre 
• Protokollsutdrag - §31 HSN  Mammografi för kvinnor 75 år och äldre 
• §216 RF Anmälan av motion - Mammografi för kvinnor 75 år och äldre 

 
 

11. Tillgänglighet inom hälso- och sjukvård 2026  
 (HSN 2026/9) Viktor Leander  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

12. Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar  
 (HSN 2026/5) Susanna Björklund  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
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13. Medborgarförslag - Hälsocentraler med demensinriktning  
 (RS 2025/2523) Agneta Brinne och Karin 

Andersson  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 

 
Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har inkommit med förslag på att Region Gävleborg inrättar två 
hälsocentraler som centra för demens, en i Gästrikland och en i Hälsingland. 
  
Regionfullmäktige beslutade 2025-10-21 §383 att överlämna medborgarförslaget till 
hälso- och sjukvårdsnämnden för beslut. Medborgaren har bjudits in för presentation 
av sitt förslag och kommer att delta. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Medborgarförslag - Hälsocentraler med demensinriktning 
• Protokollsutdrag - §383 RF Anmälan av medborgarförslag - Hälsocentraler 

med demensinriktning 
 
 

14. Information från Region Gävleborg Din hälsocentral, RGDH  
 (HSN 2026/3) Kenneth Jacobsson och 

Tommy Lundmark  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 

 
Sammanfattning 
Enligt beslut i HSN §127 2026-06-09 i ärende "Initiativärende (V, S och C) - Vi vill 
få veta vad som händer i primärvårdsbolaget" ges information från Region Gävleborg 
Din hälsocentral, RGDH. 
 
 
 
 
 
 

15. Ekonomisk månadsrapport per juli 2026  
 (HSN 2026/6) Oscar Persson  

INFORMATION 
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Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Presentation - Månadsrapport HSN 2026-07 
 
 

16. Åtgärder för ekonomi i balans 2026  
 (HSN 2026/7) Oscar Persson  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Presentation - Åtgärder för en ekonomi i balans 2026-08-26 
 
 

17. Avgiftshandbok 2027  
 (RS 2026/1983) Oscar Persson  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
 

18. Hälso- och sjukvårdsnämndens årsplan 2027-2029  
 (HSN 2026/10) Viktor Leander  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Årsplan 2027–2029 för Hälso- och sjukvårdsnämnden 
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19. Motion (V) - 1100 invånare per specialistläkare  
 (RS 2023/391)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet. 
 

 
Sammanfattning 
 
Ulla Andersson, Kristina Sjöström, Alf Norberg, Petra Modée, Lars-Göran 
Langeborg och Yvonne Oscarsson (V) har lämnat in en motion med följande 
yrkanden 
  

1. att Region Gävleborg ska anta det nationella riktvärdet; 1100 invånare per 
specialistläkare i primärvården, som ett verksamhetsmål. 

2. att hälso- och sjukvårdsförvaltningen uppdras att ta fram 
resultatindikatorer för att nå måluppfyllelse för det nationella riktvärdet på 
1100 invånare per specialistläkare. 

3. att det tas fram en handlingsplan kopplat till verksamhetsmålet, vilken ska 
utvärderas och revideras minst en gång om året 

 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - 1100 invånare per specialistläkare 
• Svar motion (V) - 1100 invånare per specialistläkare 
• Protokollsutdrag - §75 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning (V) - 

1100 invånare per specialistläkare 
• Protokollsutdrag - §392 RF Motion (V) - 1100 invånare per specialistläkare 
• Protokollsutdrag - §252 RS Motion (V) - 1100 invånare per specialistläkare 
• Protokollsutdrag - §171 HSN Motion (V) - 1100 invånare per 

specialistläkare 
• Svar - Motion - 1100 invånare per specialistläkare 
• Protokollsutdrag - §11 RF Anmälan av motion - 1100 invånare per 

specialistläkare 
 
 

20. Motion (S) - Jämlikhetsmotion 9: Det tidiga livet - Föräldraskapsstöd i samverkan 
genom ett utökat hembesöksprogram  

 (RS 2023/1414)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
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Sammanfattning 
 
Eva Lindberg, Jan Lahenkorva, Mona Davik, Henrik Berglund Persson, Shida 
Kinuka Karlsson och Elisabeth di Paolo-Sandberg (S) har lämnat in en motion med 
följande yrkanden 
  

1. Att Region Gävleborg utreder behovet av ett utökat hembesöksprogram i 
Gävleborgs län. 

2. Att utredningen sker i nära samverkan med kommunerna i länet.  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion (S) - Jämlikhetsmotion 9: Det tidiga livet - Föräldraskapsstöd i 
samverkan genom ett utökat hembesöksprogram 

• Svar motion (S) - Jämlikhetsmotion 9: Det tidiga livet - Föräldraskapsstöd i 
samverkan genom ett utökat hembesöksprogram 

• Protokollsutdrag - §259 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning (S) - 
Jämlikhetsmotion 9: Det tidiga livet - Föräldraskapsstöd i samverkan genom 
ett utökat hembesöksprogram 

• Protokollsutdrag - §125 RF Anmälan av motion - Jämlikhetsmotion 9: Det 
tidiga livet - Föräldraskapsstöd i samverkan genom ett utökat 
hembesöksprogram 
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