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Diariet 
  

................................................. Underskrift 
Madelene Österberg 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Regionkontoret, Styrelserummet kl. 10:00-15:45 
  
Beslutande ledamöter Jennie Forsblom (KD) (ordförande) 

Ann-Charlotte Granath (M) (vice ordförande) 
Måns Montell (M) §§174-189 
Lena Emanuelsson (SD) §§174-189 
Erik Åberg (SD) 
Veronica Öström (SD) 
Ingrid Jonsson (SVG) §§174-191 
Jan Lahenkorva (S) (2:e vice ordförande) 
Mona Davik (S) 
Henrik Berglund Persson (S) §§174-191 
Joakim Westlund (C) 
Kristina Sjöström (V) 
Per-Olof Gräsell (SD) §§190-197 ersätter Lena Emanuelsson (SD) 
Kent Olsson (SVG) §§190-197 ersätter Måns Montell (M) 
Anders Bergsten (S) 
Elisabeth Carlson Cederholm (C) §§192-197 ersätter Henrik Berglund 
Persson (S) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Per-Olof Gräsell (SD) §§174-189 

Kent Olsson (SVG) §§174-189 
Elisabeth Carlson Cederholm (C) §§174-191 
Ulla Andersson (V) §§174-182 

  
Övriga närvarande Martin Andersson (Hälso- och sjukvårdsdirektör) 

Viktor Leander (Stabschef) 
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Madelene Österberg (Nämndsekreterare ) 
Susan Kangosjärvi Persson (V) (Politisk sekreterare) 
Annelie Östling (KD) (Politisk sekreterare) 
Anna Brandt (SVG) (Politisk sekreterare) 
Oscar Persson (Controller) §§181-187, §190 
Anna Boman Sörebö (Förvaltningschef, Patientnämndförvaltningen) §188 
Pia Johansson (Enhetschef, Centrum för klinisk utbildning) §189 
Jonatan Björklund (Verksamhetsutvecklare, Ledningsavdelningen) §194 

  
Utses att justera Mona Davik (S) 
  
Justeringens plats och tid Digitalt ,  2025-12-17   00:00 
  
Protokollet omfattar §§174-197 
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ÄRENDELISTA 
 

§174 Val av justerare 
§175 Fastställande av dagordningen 
§176 Anmälningar för kännedom 
§177 Redovisning av delegeringsbeslut 

§178 Revisionsrapport - Nära vård - Granskning av samverkan kring undvikbar slutenvård för äldre 
på särskilt boende eller med kommunal hemsjukvård 

§179 Motion (V) - Ett införande av självvald inläggning 

§180 Motion (S) - Jämlikhetsmotion 18 - Lära för livet -  Inför avgiftsfri TBE-vaccinering för barn 
och unga i Gävleborg 

§181 Initiativärende (V, S och C) – Nedläggning av beroendevården i Hälsingland 
§182 Initiativärende (V) - Sprida kännedom om patientnämnden 
§183 Förlängning - Riktade hälsosamtal 
§184 Uppdrag om BB/Gyn 
§185 Hälso- och sjukvårdsnämndens internkontrollplan 2026 
§186 Fördelning av budgetramar inom hälso- och sjukvårdsnämnden 2026 
§187 Ekonomisk månadsrapport per november 2025 
§188 Information från Patientnämnden 
§189 Klimakterievård - Utbildning till personal inom primärvården 
§190 Åtgärder för ekonomi i balans 2025 
§191 Tillgänglighet inom hälso- och sjukvård år 2025 
§192 Region Gävleborg Din hälsocentral AB 
§193 Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar 
§194 Delegationsordning Hälso- och sjukvårdsnämnden 2025 
§195 Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation 
§196 Initiativärende (S) – Stärkt bemanning vid beroendemottagningarna i Hälsingland 

§197 Initiativärende (V, S och C) - Afasiföreningens verksamhetsbidrag – en 
uppdragsöverenskommelse med Region Gävleborg 
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§174 

Val av justerare (HSN 2025/1) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Mona Davik (S) utses att tillsammans med ordförande (KD) justera dagens 
protokoll.  

2. Justering sker senast 24 december 2025. 

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Mona Davik (S) utses att tillsammans med ordförande (KD) justera dagens 
protokoll.  

2. Justering sker senast 24 december 2025. 

 

Paragrafen är justerad 
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§175 

Fastställande av dagordningen (HSN 2025/2) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Dagordningen fastställs med följande ändringar 
 
Följande initiativärenden har inkommit efter att kallelsen gick ut och tas upp sist i 
dagordningen: "Initiativärende (S) - Stärkt bemanning vid beroendemottagningarna 
i Hälsingland" samt "Initiativärende (V, S och C) - Afasiföreningens 
verksamhetsbidrag - en uppdragsöverenskommelse med Region Gävleborg" 

 
 

Sammanfattning 
Ordförande (KD) informerar om att två initiativärenden har inkommit efter att kallelsen gick 
ut. Dessa tas upp sist i dagordningen. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Dagordningen fastställs. 

 

Beslutsunderlag 
• Hålltider HSN 2025-12-10 

 

Paragrafen är justerad 
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§176 
Anmälningar för kännedom 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Anmälningarna noteras till protokollet.  

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Anmälningarna noteras till protokollet.  

 

Anmälningar 
• HSN 2025/1171-7    Arkivmyndighetens svar på samråd - förvaring av allmänna 

handlingar 
• RS 2024/2690-3    Protokollsutdrag - §392 RF Anmälan av motion för fortsatt 

beredning (C) - Inför gratis vaccination mot TBE 
• RS 2024/2191-4    Protokollsutdrag - §391 RF Anmälan av motion för fortsatt 

beredning (V) - Behovet av stärkt ME/CFS-vård 
• RS 2023/2542-4    Protokollsutdrag - §390 RF Anmälan av motion för fortsatt 

beredning (S) - Öppna familjeläkarjouren i Sandviken igen 
• RS 2023/2541-5    Protokollsutdrag - §389 RF Anmälan av motion för fortsatt 

beredning (S) - Jämlikhetsmotion 18 - Lära för livet -  Inför avgiftsfri TBE-
vaccinering för barn och unga i Gävleborg 

• RS 2023/2540-8    Protokollsutdrag - §388 RF Anmälan av motion för fortsatt 
beredning (S) - Jämlikhetsmotion 17: Lära för livet -  Utveckla och erbjud en förstärkt 
utrednings- och uppföljningsverksamhet för barn och u 

• RS 2025/2446-2    Protokollsutdrag - §384 RF Anmälan av motion (V) - Mobila 
sjukvårdsteam inom specialistvården 

• RS 2025/2523-3    Protokollsutdrag - §383 RF Anmälan av medborgarförslag - 
Hälsocentraler med demensinriktning 

• RS 2025/740-5    Protokollsutdrag - §379 RF Avgiftshandbok 2026 
• RS 2025/884-24    Protokollsutdrag - §378 RF Delårsrapport januari - augusti 2025 
• RS 2024/2128-10    Protokollsutdrag - §372 RF Revisionsrapport – Granskning 

avseende systematiskt patientsäkerhetsarbete 
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Paragrafen är justerad 
 

7 (41)



 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§177 
Redovisning av delegeringsbeslut 

Sammanfattning 
Inga delegeringsbeslut har inkommit till dagens sammanträde. 
 

Paragrafen är justerad 
 

8 (41)



 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§178 

Revisionsrapport - Nära vård - Granskning av samverkan kring undvikbar 
slutenvård för äldre på särskilt boende eller med kommunal hemsjukvård 
(RS 2025/876) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Svar på revisionsrapporten godkänns.  

 
Reservationer 
Kristina Sjöström (V), Jan Lahenkorva (S) och Joakim Westlund (C) reserverar sig till förmån 
för Kristina Sjöströms (V) tilläggsyrkande. 
 
Joakim Westlund (C), Jan Lahenkorva (S) och Kristina Sjöström (V) reserverar sig till förmån 
för Joakim Westlunds (C) tilläggsyrkande. 
 
 

Sammanfattning 
PwC har på uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Region Gävleborg genomfört en 
granskning. Detta som underlag för en bedömning om hälso- och sjukvårdsnämnden 
säkerställer att det finns ett ändamålsenligt arbete vad gäller arbetet kring undvikbar 
slutenvård för äldre med hemsjukvård, såväl vid särskilt (SÄBO) som vid eget boende. 
 
Revisionens samlade bedömning är att hälso- och sjukvårdsnämnden inte helt säkerställer att 
det finns ett ändamålsenligt arbete vad gäller den aspekten. Utifrån granskningen har 
revisionen lämnat ett antal rekommendationer till hälso- och sjukvårdsnämnden. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Svar på revisionsrapporten godkänns.  

 
Yrkanden 
Kristina Sjöström (V) inkommer med följande skriftliga tilläggsyrkande 
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Revisorerna har i rapporten pekat på att hälso- och sjukvårdsnämnden inte helt säkerställer 
ett ändamålsenligt arbete kring undvikbar slutenvård för äldre vid särskilt boende och 
kommunal hemsjukvård. Rutiner och arbetssätt, styrning och riktlinjer samt uppföljning och 
åtgärder uppfylls endast delvis, enligt rapporten.  
 
Det är av stor vikt att samverkan mellan regionen och kommunerna stärks - det är de sköraste 
äldre som nu kommer i kläm. Vården ska vara likvärdig och arbetssättet enhetligt. 
Utifrån ovanstående yrkar vi  
 

1. att hälso- och sjukvården ska prioritera arbetet gällande undvikbar slutenvård för 
äldre,  

2. att samverkan mellan Region Gävleborg och kommunerna stärks i syfte att förbättra 
samarbetet och undvika återinläggningar. 

 
Jan Lahenkorva (S) och Joakim Westlund (C) ställer sig bakom Kristina Sjöströms (V) 
tilläggsyrkande. 
 
Joakim Westlund (C) inkommer med följande skriftliga tilläggsyrkande 
 

1. att hälso- och sjukvårdsnämnden årligen tar del av uppföljning kring 
arbetet  undvikbar slutenvård för äldre på särskilt boende eller kommunal 
hemsjukvård. 

 
Jan Lahenkorva (S) och Kristina Sjöström (V) ställer sig bakom Joakim Westlunds (C) 
tilläggsyrkande. 
 
Propositionsordning 
Ordförande (KD) ställer proposition på förslag till beslut och finner att hälso- och 
sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandes (KD) förslag att svar på revisionsrapporten 
godkänns och översänds till regionstyrelsen. Därefter ställer ordförande (KD) proposition på 
avslag eller bifall på Kristina Sjöströms (V) tilläggsyrkande och finner att hälso- och 
sjukvårdsnämnden avslår detsamma. Vidare ställer ordförande (KD) proposition på avslag 
eller bifall på Joakim Westlunds (C) tilläggsyrkande och finner att hälso- och 
sjukvårdsnämnden avslår densamma. 
 

Expedieras till  
Regionstyrelsen 
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Beslutsunderlag 
• Revisionsrapport - Granskningsrapport - Nära vård - Granskning av samverkan kring 

undvikbar slutenvård för äldre på särskilt boende eller med kommunal hemsjukvård 
• Svar revisionsrapport - Nära vård - Granskning av samverkan kring undvikbar 

slutenvård för äldre på särskilt boende eller med kommunal hemsjukvård 
• Protokollsutdrag - §161 RF Anmälan av revisionsrapport - Nära vård - Granskning av 

samverkan kring undvikbar slutenvård för äldre på särskilt boende eller med 
kommunal hemsjukvård 

• Protokollsutdrag - §167 HSN Revisionsrapport - Nära vård - Granskning av 
samverkan kring undvikbar slutenvård för äldre på särskilt boende eller med 
kommunal hemsjukvård 

 

Paragrafen är justerad 
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§179 

Motion (V) - Ett införande av självvald inläggning (RS 2023/2240) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
 

1. Motionen anses besvarad. 

 

Sammanfattning 
 
Vänsterpartiet har inkommit med en motion med följande yrkande 
 

• att Region Gävleborg inför självvald inläggning inom psykiatrin. 

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
 

1. Motionen anses besvarad. 

 

Expedieras till  
Regionstyrelsen 
 

Beslutsunderlag 
• Motion (V) - Ett införande av självvald inläggning 
• Svar motion (V) – Ett införande av självvald inläggning 
• Protokollsutdrag - §219 RF Anmälan av motion - Ett införande av självvald 

inläggning 
• Protokollsutdrag - §328 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning (V) - Ett 

införande av självvald inläggning 
• Protokollsutdrag - §168 HSN Motion (V) - Ett införande av självvald inläggning 

 

Paragrafen är justerad 
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§180 

Motion (S) - Jämlikhetsmotion 18 - Lära för livet -  Inför avgiftsfri TBE-
vaccinering för barn och unga i Gävleborg (RS 2023/2541) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
 

1. Motionen avslås. 

 
Reservationer 
Jan Lahenkorva (S), Kristina Sjöström (V) och Joakim Westlund (C) reserverar sig mot 
beslutet till förmån för eget yrkande. 
 

Sammanfattning 
 
Socialdemokraterna har inkommit med en motion med följande yrkande 
 

• Att Region Gävleborg inför avgiftsfri TBE-vaccinering för barn och unga, med start 
2024. 

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
 

1. Motionen avslås. 

 
Yrkanden 
Jan Lahenkorva (S) yrkar bifall till motionen. Kristina Sjöström (V) och Joakim Westlund (C) 
ställer sig bakom Jan Lahenkorvas (S) yrkande. 
 
Propositionsordning 
Ordförande (KD) ställer proposition på ordförandes förslag till beslut mot Jan Lahenkorvas 
(S) yrkande och finner att Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandens förslag 
till beslut att motionen avslås. 
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Expedieras till  
Regionstyrelsen 
 

Beslutsunderlag 
• Jämlikhetsmotion 18 - Lära för livet -  Inför avgiftsfri TBE-vaccinering för barn och 

unga i Gävleborg 
• Svar motion (S) - Jämlikhetsmotion 18 - Inför avgiftsfri TBE-vaccinering för barn och 

unga i Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §283 RF Anmälan av motion - Jämlikhetsmotion 18 - Lära för livet 

-  Inför avgiftsfri TBE-vaccinering för barn och unga i Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §413 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning (S) - 

Jämlikhetsmotion 18 - Lära för livet -  Inför avgiftsfri TBE-vaccinering för barn och 
unga i Gävleborg 

• Protokollsutdrag - §169 HSN Motion (S) - Jämlikhetsmotion 18 - Lära för livet -  
Inför avgiftsfri TBE-vaccinering för barn och unga i Gävleborg 

 

Paragrafen är justerad 
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§181 

Initiativärende (V, S och C) – Nedläggning av beroendevården i 
Hälsingland (HSN 2025/1608) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Initiativärendet avslås. 
 
Verksamheten inom beroendevården i berörda kommuner fortlöper, och det finns 
därmed inget underlag för beslut i enlighet med initiativet. 

 
Reservationer 
Jan Lahenkorva (S), Kristina Sjöström (V) och Joakim Westlund (C) reserverar sig mot 
beslutet till förmån för eget yrkande. 
 

Sammanfattning 
 
Kristina Sjöström (V), Jan Lahenkorva (S) och Elisabeth Carlson Cederholm (C) har väckt ett 
initiativärende med följande yrkande 
 

• Att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att den planerade nedläggningen av 
beroendevården i Ljusdal, Söderhamn och Hudiksvall avbryts.  

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Initiativärendet avslås. 
 
Verksamheten inom beroendevården i berörda kommuner fortlöper, och det finns 
därmed inget underlag för beslut i enlighet med initiativet. 

 
Yrkanden 
Jan Lahenkorva (S) yrkar bifall till initiativärendet. Kristina Sjöström (V) och Joakim 
Westlund (C) ställer sig bakom Jan Lahenkorvas (S) yrkande. 
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Propositionsordning 
Ordförande (KD) ställer proposition på ordförandes förslag till beslut mot Jan Lahenkorvas 
(S) yrkande och finner att Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandens förslag 
till beslut att initiativärendet avslås. 
 

Beslutsunderlag 
• Initiativärende (V, S och C) – Nedläggning av beroendevården i Hälsingland 
• Protokollsutdrag - §127 HSN Initiativärende (V, S och C) – Nedläggning av 

beroendevården i Hälsingland 
 

Paragrafen är justerad 
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§182 

Initiativärende (V) - Sprida kännedom om patientnämnden (PN 2024/1823) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Initiativärendet avslås. 

 
Reservationer 
Kristina Sjöström (V), Jan Lahenkorva (S) och Joakim Westlund (C) reserverar sig mot 
beslutet till förmån för eget yrkande. 
 

Sammanfattning 
Patientnämndsförvaltningen har överlämnat ett initiativärende till Hälso- och 
sjukvårdsnämnden med anledning av ett förslag från V. Förslaget innebär att kallelser inom 
Region Gävleborg ska innehålla en kort information om Patientnämndens verksamhet samt 
kontaktuppgifter. 
 
Anteckning 
Sammanträdet ajourneras mellan klockan 10.55-11.00. 
 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Initiativärendet avslås. 

 
Yrkanden 
Kristina Sjöström (V) yrkar bifall till initiativärendet. Jan Lahenkorva (S) och Joakim 
Westlund (C) ställer sig bakom Kristina Sjöströms (V) yrkande. 
 
Propositionsordning 
Ordförande (KD) ställer proposition på ordförandes förslag till beslut mot Kristina Sjöströms 
(V) yrkande och finner att Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandens förslag 
till beslut att initiativärendet avslås. 
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Omröstning 
Omröstning begärs och ska verkställas. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden godkänner följande propositionsordning: 
JA - Avslag 
NEJ – Bifall 
  
Omröstningen utfaller på så vis att sju ledamöter röstar JA och sex röstar NEJ (se 
omröstningslista §182). 
 
 

Expedieras till  
Patientnämndsförvaltningen 
 

Beslutsunderlag 
• Inför patientnämnden - Initiativärende, Sprida kännedom om patientnämnden 
• Svar på Initiativärende (V) - Sprida kännedom om patientnämnden 
• Protokollsutdrag - §13 PN Initiativärende (V) - Sprida kännedom om patientnämnden. 
• Svar på initiativärende (V) - Sprida kännedom om Patientnämnden 

 

Paragrafen är justerad 
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 Omröstningslista 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd
  

 2025-12-10 

 
 
Omröstningslista: §182 
Ärende: Initiativärende (V) - Sprida kännedom om patientnämnden,  PN 2024/1823 
 
Omröstningslist(or) 
Initiativärende (V) - Sprida kännedom om patientnämnden, PN 2024/1823 

Ledamot Ja Nej Avstår 
Jennie Forsblom (KD), ordförande X   
Ann-Charlotte Granath (M), vice ordförande X   
Måns Montell (M), ledamot X   
Lena Emanuelsson (SD), ledamot X   
Erik Åberg (SD), ledamot X   
Veronica Öström (SD), ledamot X   
Ingrid Jonsson (SVG), ledamot X   
Jan Lahenkorva (S), 2:e vice ordförande  X  
Mona Davik (S), ledamot  X  
Henrik Berglund Persson (S), ledamot  X  
Joakim Westlund (C), ledamot  X  
Kristina Sjöström (V), ledamot  X  
Anders Bergsten (S), ersättare  X  
Resultat 7 6 0 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§183 

Förlängning - Riktade hälsosamtal (HSN 2025/2708) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Förlänga det tillfälliga arbetssättet för riktade hälsosamtal till att även omfatta 2026 
enligt samma principer som 2025. 

 

Sammanfattning 
Martin Andersson informerar om riktade hälsosamtal för 40-åringar via Hälsotorget under 
2025. 
 
Under 2025 infördes via delegationsbeslut ett tillfälligt arbetssätt där ansvaret för riktade 
hälsosamtal flyttades till Hälsotorg. Syftet var att avlasta hälsocentralerna inför 
implementeringen av Cosmic, samtidigt som samtliga 40-åringar fortsatt skulle erbjudas ett 
jämlikt och systematiskt hälsosamtal. Beslutet föreslås förlängas även över 2026. 
 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Förlänga det tillfälliga arbetssättet för riktade hälsosamtal till att även omfatta 2026 
enligt samma principer som 2025. 

 

Expedieras till  
Regionstyrelsen 
Hälsoval Gävleborg 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse – Förlängning riktade hälsosamtal 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§184 

Uppdrag om BB/Gyn (HSN 2025/2709) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Hälso- och sjukvårdsdirektören ges i uppdrag att utreda möjligheten att planera för 
en alternativ placering för patienter med cancer och palliativa patienter. 

2. Återkomma med en handlingsplan för bemanning och arbetsmiljöåtgärder som 
behövs på BB/Gyn på februarinämnden.  

 

Sammanfattning 
Situationen på BB/Gyn i Gävle har en tid varit ansträngd när det gäller bemanningen. I 
samband med pandemin togs ett beslut om att även cancerpatienter skulle ligga på denna 
avdelning vilket inte varit ändamålsenligt för varken patienter eller medarbetare. Därför bör 
en utredning göras för att se om dessa patienter kan få en alternativ placering. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Hälso- och sjukvårdsdirektören ges i uppdrag att utreda möjligheten att planera för 
en alternativ placering för patienter med cancer och palliativa patienter. 

2. Återkomma med en handlingsplan för bemanning och arbetsmiljöåtgärder som 
behövs på BB/Gyn på februarinämnden.  

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§185 

Hälso- och sjukvårdsnämndens internkontrollplan 2026 (HSN 2025/12) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Internkontrollplan 2026 för Hälso- och sjukvårdsnämnden antas.  

 

Sammanfattning 
Viktor Leander informerar om hälso- och sjukvårdsnämndens internkontrollplan 2026 och 
den riskanalys den grundar sig på. 
 
Kommunallagen (KL 6 kap. 6 §) ställer krav på att varje nämnd och styrelse ska ha en 
tillräcklig intern kontroll i sin verksamhet. 
 
Den interna kontrollen ingår i Region Gävleborgs styrning och omfattar strukturer, system 
och processer för tydlighet och ordning. Det innebär att den interna kontrollen kan ses som en 
integrerad process där politisk ledning, tjänstemannaledning och övriga medarbetare 
samverkar. Den interna kontrollen utförs i hela organisationen och ansvaret ligger på alla 
nivåer. 
 
Regionens reglemente för uppföljning, RS 2019/116, anger att nämnder och bolag ska besluta 
om en internkontrollplan inför varje verksamhetsår. Syftet med internkontrollplanen är att 
särskilt granska eller åtgärda vissa områden som tagits fram i genomförd riskanalys. 
Internkontrollplanen är således verktyget för att redovisa att den interna kontrollen inom 
Hälso- och sjukvårdsnämnden varit betryggande. 
 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Internkontrollplan 2026 för Hälso- och sjukvårdsnämnden antas.  

 

Expedieras till  
De funktioner som ansvarar för respektive risk i internkontrollplanen. 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Beslutsunderlag 
• Riskanalys och internkontrollplan Hälso- och sjukvård 2026 
• Tjänsteskrivelse - Internkontrollplan 2026 Hälso- och sjukvårdsnämnd 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§186 

Fördelning av budgetramar inom hälso- och sjukvårdsnämnden 2026 
(HSN 2025/9) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Fördela budgetramen 2026 enligt tabell 2-7. 
2. Fördela investeringsramen för maskiner och inventarier 2026 till Intern produktion 

hälso- och sjukvård. 

 
Anteckning 
Jan Lahenkorva (S), Mona Davik (S), Henrik Berglund Persson (S), Anders Bergsten (S), 
Kristina Sjöström (V) och Joakim Westlund (C) deltar ej i beslutet. 
 

Sammanfattning 
Oscar Persson informerar om fördelning av budgetramar inom hälso- och sjukvårdsnämnden 
2026. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämndens har vid regionfullmäktige den 26-27/11 tilldelats en 
budgetram för 2026 uppgående till 8 220,8 mnkr. 
 
Nämnden fördelar ramen till Intern produktion hälso- och sjukvård, Extern produktion hälso- 
och sjukvård, Smittskydd, Ledning hälso- och sjukvård samt Hälso- och 
sjukvårdsgemensamma resurser. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Fördela budgetramen 2026 enligt tabell 2-7. 
2. Fördela investeringsramen för maskiner och inventarier 2026 till Intern produktion 

hälso- och sjukvård. 

 

Expedieras till  
Regionstyrelsen 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Biträdande hälso- och sjukvårdsdirektörer 
Stabschef 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Förvaltningschef Smittskydd 
Chefscontroller 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Fördelning av budgetramar - Budget 2026 HSN 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§187 

Ekonomisk månadsrapport per november 2025 (HSN 2025/8) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Sammanfattning 
Oscar Persson föredrar resultatrapporten per november 2025 gällande intäkter och kostnader. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Beslutsunderlag 
• Månadsrapport HSN 202511 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§188 

Information från Patientnämnden (HSN 2025/5) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Sammanfattning 
Anna Boman Sörebö informerar om Patientnämnden gällande statistik, analyser för 
primärvård och ortopedi, genomförda aktiviteter samt framtida utveckling och samverkan. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§189 

Klimakterievård - Utbildning till personal inom primärvården (HSN 
2025/5) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Sammanfattning 
Pia Johansson informerar om utbildning till personal inom primärvården gällande 
klimakterievård. Hon berättar bland annat om bakgrund, aktuella utbildningar samt nuläge. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§190 

Åtgärder för ekonomi i balans 2025 (HSN 2025/20) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Sammanfattning 
Oscar Persson ger en lägesrapport gällande åtgärder för ekonomi i balans, exempelvis 
gällande förändringar i kostnader för inhyrd personal. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§191 

Tillgänglighet inom hälso- och sjukvård år 2025 (HSN 2025/24) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Sammanfattning 
Viktor Leander ger en övergripande tillgänglighetsrapport gällande exempelvis telefon och 
chat, operation, habilitering samt barnpsykiatri. Vidare informeras om inställelsetid ambulans 
samt inköpsuppdrag för vårdrelaterade tjänster. 
 
Anteckning 
Sammanträdet ajourneras mellan klockan 14.30-14.40. 
 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§192 

Region Gävleborg Din hälsocentral AB (HSN 2025/62) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Sammanfattning 
Martin Andersson informerar om bolagsbildandet som är inne i sin slutfas. Arbete 
sker gällande frågeställningar kopplade till en förändrad vårdkarta där samverkansformer och 
gränsdragning kommer att förtydligas. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§193 

Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar (HSN 2025/7) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Sammanfattning 
Martin Andersson ger en övergripande information om störningen hos Telia som gjorde att 
det inte gick att ringa 1177 och X-trafik, aktuella informationer gällande bland annat Cosmic, 
sjukhushund samt intermediärvårdsavdelning IMA. Vidare sammanfattade han 2025 samt 
gick igenom vad hälso- och sjukvården ska fokusera på 2026. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§194 

Delegationsordning Hälso- och sjukvårdsnämnden 2025 (HSN 2025/2337) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 

Sammanfattning 
Jonatan Björklund informerar om den nya delegationsordningen inom hälso- och 
sjukvårdsnämnden, vilka förändringar som skett samt orsakerna bakom dessa. 
 
För att avlasta hälso- och sjukvårdsnämnden rutinärenden och möjliggöra en effektiv och 
rättssäker förvaltning har nämnden möjlighet att delegera beslutanderätt i visst ärende eller en 
viss grupp av ärenden till ledarmötet eller anställda inom Region Gävleborg. 
 
Hälso – och sjukvårdsnämndens nuvarande delegationsordning antogs 2022. Tidigare har de 
flesta delegationer getts till hälso- och sjukvårdsdirektören med möjlighet till 
vidaredelegationer. Detta har över tid lett till ett svåröverblickat regelverk. Ambitionen med 
denna delegationsordning är att övergå till en ordning med direkta delegationer där 
beslutanderätten kan utläsas i ett samlat dokument. Innehållsmässigt har innehållet 
standardiserats för att vara likalydande med övriga delegationsordningar inom regionen. 
Innehållet i delegationsordningen har reviderats för att bättre motsvara de beslutspunkter som 
finns i aktuell lagstiftning för respektive område. Delegationsordningen har utökats med 
punkter för beslut enligt dataskyddsförordningen. Delegationspunkterna rörande 
firmateckning utgår då firmateckningen regleras i regionstyrelsens delegationsordning. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Delegationsordning Hälso- och sjukvårdsnämnden 2025 
• Delegationsordning - Hälso- och sjukvårdsnämnden 
• Delegationsordning Hälso- och sjukvårdsnämnden - Nuvarande 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§195 

Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation (RS 2023/2230) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 

Sammanfattning 
 
Mona Davik (S) föreslår i en motion: 
 

• Att ge föräldrarna tillgång till barnens journaler efter att barnet fyllt 13 år för att ge 
en bra balans mellan barnets rätt till sekretess och föräldrarnas ansvar för barnets 
välbefinnande. 

• Att ge föräldrarna tillgång till viss information för att säkerställa att barnet får den 
vård och behandling som det behöver, samtidigt som barnets rätt respekteras till 
sekretess och självbestämmande. 

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Informationen noteras till protokollet.  

 

Beslutsunderlag 
• Motion (S) - Föräldrars rätt till journalinformation 
• Svar motion - Föräldrars rätt till journalinformation 
• Protokollsutdrag - §217 RF Anmälan av motion - Föräldrars rätt till 

journalinformation 
• Protokollsutdrag - §326 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning (S) - Föräldrars 

rätt till journalinformation 
 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

 

38 (41)



 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§196 

Initiativärende (S) – Stärkt bemanning vid beroendemottagningarna i 
Hälsingland (HSN 2025/2810) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Initiativärendet skickas för beredning.  

 

Sammanfattning 
 
Jan Lahenkorva (S) väcker ett initiativärende med följande yrkande 
 

• Att tillse att beroendevården stärks upp genom att personal omgående tillsätts på de 
mottagningar som idag saknar sjuksköterska och därmed kan hålla öppet för dem 
som behöver beroendevård på samtliga orter. 

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Initiativärendet skickas för beredning.  

 

Beslutsunderlag 
• Initiativärende (S) – Stärkt bemanning vid beroendemottagningarna i Hälsingland 

 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§197 

Initiativärende (V, S och C) - Afasiföreningens verksamhetsbidrag – en 
uppdragsöverenskommelse med Region Gävleborg (HSN 2025/2831) 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande 
 

1. Initiativärendet skickas för beredning.  

 

Sammanfattning 
 
Kristina Sjöström (V), Jan Lahenkorva (S) och Joakim Westlund (C) väcker ett initiativärende 
med följande yrkanden 
 
I första hand 

• att Region Gävleborg beviljar ekonomiskt stöd till Gävleborgs läns Afasiförening för 
att de ska kunna fortsätta genomföra verksamheten inom Mötesplats Afasi enligt 
gällande rutin/avtal. Se bilaga 1. 

I andra hand 

• att Region Gävleborg övertar uppdraget som Mötesplats Afasi tillhandahållit samt 
att tills dess bevilja Gävleborgs läns Afasiförening ekonomiskt stöd enligt gällande 
rutin/avtal. Se bilaga 1. 

 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
 

1. Initiativärendet skickas för beredning.  

 

Beslutsunderlag 
• Initiativärende (V, S och C) - Afasiföreningens verksamhetsbidrag – en 

uppdragsöverenskommelse med Region Gävleborg 
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 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälso- och sjukvårdsnämnd  2025-12-10  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Paragrafen är justerad 
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