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1. Upprop/Val av justerare/justeringstid  
 (HSN 2024/3)  

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Mona Davik (S) utses att tillsammans med ordförande justera dagens 
protokoll. 

2. Justering sker senast 20 november 2024. 
 
 
 
 
 
 

2. Fastställande av dagordning  
 (HSN 2024/2)  

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Dagordningen fastställs. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Hålltider HSN 2024-11-06 
 
 

3. Anmälningar för kännedom 
   

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Anmälningarna noteras till protokollet.  
 
Anmälningar 

• HSN 2024/2096-2    Yttrande över remiss - Förslag till Socialstyrelsens 
föreskrifter om belopp för vård av utskrivningsklara patienter för år 2025 

• RS 2024/2128-2    Protokollsutdrag - §319 RF Anmälan av revisionsrapport 
- Granskningen avseende Systematisk patientsäkerhetsarbete 

• RS 2024/2030-5    Protokollsutdrag - §330 RF Sammanträdesplan 2025 för 
regionfullmäktige 

• RS 2022/3175-8    Protokollsutdrag - §331 RF Medborgarförslag - Att 
Region Gävleborg ansluter sig till sms-livräddare 

• RS 2024/250-8    Protokollsutdrag - §333 RF Revisionsrapport - Somatisk 
vård till personer inom beroendevården 

• RS 2022/2979-8    Protokollsutdrag - §334 RF Motion - Asylstatus ska inte 
vägas in i beslut om transplantation 

• RS 2022/3114-7    Protokollsutdrag - §335 RF Motion - Hälsocentral i 
Ljusne 
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• RS 2022/2995-8    Protokollsutdrag - §336 RF Motion - Tillnyktringsenhet 
vid sjukhusen i Gävleborg 

• RS 2022/3110-8    Protokollsutdrag - §337 RF Motion - Hälsoundersökning 
vid år 60 

• RS 2022/3146-8    Protokollsutdrag - §338 RF Motion - Inrätta fler 
hälsosamtal för regionens invånare 

• RS 2023/922-9    Protokollsutdrag - §339 RF Motion - Jämlikhetsmotion 1: 
Det tidiga livet - Vård och stöd under graviditet och förlossning 

• RS 2024/2191-3    Protokollsutdrag - §347 RF Anmälan av motion - Behovet 
av stärkt ME/CFS-vård 

• RS 2023/2230-3    Protokollsutdrag - §361 RF Anmälan av motion för 
fortsatt beredning - Föräldrars rätt till journalinformation 

• RS 2023/2231-3    Protokollsutdrag - §362 RF Anmälan av motion för 
fortsatt beredning - Stockholm-3 test för prostatacancer 

• RS 2023/2240-3    Protokollsutdrag - §363 RF Anmälan av motion för 
fortsatt beredning - Ett införande av självvald inläggning 

• HSN 2024/1508-2    Yttrande över remiss av promemoria Tillfälligt 
statsbidrag för åtgärder för en effektiv hälso- och sjukvård 

• HSN 2024/1383-2    Yttrande - Remiss - Effektivare tillsyn över apotek, 
bättre skydd vid patientskador samt översyn av handel med receptfria 
läkemedel (SOU 2023:101) 

• HSN 2024/1359-3    Yttrande över förslag på reviderat Riksavtal för 
utomlänsvård 

• RS 2024/1221-10.1    Tillsynsrapport 2024 - HSN 
 

4. Ev. Redovisning av delegeringsbeslut 
   

 
5. Uppdrag - Utredning klimatvård  
 (HSN 2024/71)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Ny rutin tas fram gällande klimatvård där Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer tillämpas. 

2. Bedömning av behov gällande klimatvård ska göras av behandlande läkare 
i samråd med chefläkare som i sin tur rekommenderar verksamhetschef att 
bevilja eller avråda. 

3. En direktupphandling görs av platser för klimatvård hos adekvat 
vårdgivare. 

 

 
Sammanfattning 
I budget 2024 ges Hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag för boende i Gävleborg 
som är i behov ska erbjudas klimatvård. 
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Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Utredning klimatvård 
• Protokollsutdrag - §183 HSN Uppdrag - Utredning klimatvård 

 
 

6. Uppdrag - Psykiatriutredning  
 (HSN 2023/2030)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås ge Hälso- och sjukvårdsdirektören följande i 
uppdrag; 
  

1. Att säkerställa en tätare organisatorisk ledning mellan VUP, BUP och 
HAB för att möta utmaningar när det gäller patientövergångar, 
värdegrundsfrågor och ett gott ledarskap. 

2. Kvaliteten på vården hos BUP ska mätas utifrån den faktiska tiden för 
patient från första besök till ställd diagnos och påbörjad behandling, den 
ska redovisas på nämndens tillgänglighetspunkt kontinuerligt. 

3. Frågan om lokaler kommer att följas framåt utifrån ev. konsekvenser av 
mobila arbetssätt. 

4. Utreda möjligheten att flytta vuxenpsykiatrin i Hudiksvall in till 
huvudbyggnaden på sjukhuset för att säkerställa kompetensförsörjning 
och  patientsäkerhet. 

5. Återrapportering i nämnden i juni-25. 
 

 
Sammanfattning 
I den årsplan som beslutas av Hälso- och sjukvårdsnämnden för perioden 2024-2026 
är ett av de områden som lyfts fram psykiatrin, och att det ska göras ett fortsatt arbete 
för att stärka och förbättra denna. Denna politiska prioritering framgår också av 
budget 2024 och ekonomisk plan 2025-2026. Hälso- och sjukvårdsnämnden ger 
således i uppdrag att utreda och föreslå förbättringsåtgärder inom några specificerade 
områden. 
 
 
Expedieras till 
Hälso- och sjukvårdsdirektören  
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Uppdrag psykiatriutredningen 
• Uppdrag - Psykiatriutredning 
• Protokollsutdrag - §181 HSN Uppdrag - Psykiatriutredning 
• Yrkande (S) - Genomlysning av bemanningsproblemen vid Hudiksvalls 

sjukhus 
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7. Uppdrag - Översyn administration hälso-och sjukvårdsförvaltningen  
 (HSN 2024/803)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Ge Hälso- och sjukvårdsdirektören i uppdrag att genomföra de förslag 
som rapporten föreslår efter erforderliga risk- och 
konsekvensbedömningar, i syfte att säkerställa adekvat 
personalförsörjning i den kliniska verksamhet och som en anpassning till 
ekonomisk ram. 

2. Jämfört med 1 augusti 2024 ska antal administrativa tjänster minska med 
10% senast 2025-12-31. 

3. En lägesrapport ska delges nämnden hösten 2025. 
 

 
Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden gav vid sammanträdet i maj hälso- och 
sjukvårdsdirektör i uppdrag att göra en översyn av administration inom hälso- och 
sjukvården, samt föreslå åtgärder för att effektivisera administrationen. Resultatet av 
rapporten skulle presenteras för hälso- och sjukvårdsnämnden i september 2024. 
  
Underlagsrapporten till Vårdansvarskommittén, där administration inom hälso- och 
sjukvårdens analyseras, har fått stor plats i utredningen. Ett antal områden har valts 
ut för delanalys, och till delanalyserna presenteras totalt ca 40 åtgärder av varierande 
omfattning. Sammanvägt ger dessa stort potential att frigöra mera tid till den kliniska 
verksamheten för att säkerställa god och säker vård samt bidra till anpassningar till 
den ekonomiska ram som nämnden har fått tilldelat. 
 
 
Expedieras till 
Hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Beslut gällande översyn av administration inom hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen 

• Rapport översyn administration inom Hälso-och sjukvården 
• Protokollsutdrag - §182 HSN Översyn administration hälso-och 

sjukvårdsförvaltningen 
• Yrkande (S) - Översyn av administration inom hälso- och 

sjukvårdsförvaltningen 
 
 

8. Handledarpris 2024  
 (HSN 2024/1918) Tommy Stokka  

BESLUT 
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Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Handledarpriset 2024 tilldelas..... 
2. Utdelningen sker vid regionfullmäktiges sammanträde den 26 november 

2024. 
 
 
Expedieras till 
Regionfullmäktige 
 
 
 
 
 

9. Motion (V) - Mobila sjukvårdsteam  
 (RS 2023/921)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
  

1. Motionen anses besvarad. 
 

 
Sammanfattning 
I en motion yrkar Vänsterpartiet följande 
  

• Att mobila sjuvårdsteam införs i Region Gävleborg.  
  
Regionfullmäktige beslutade 2023-03-30 §52 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
Regionfullmäktige 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar - Motion - Mobila sjukvårdsteam 
• Motion - Mobila sjukvårdsteam 
• Protokollsutdrag - §184 HSN Motion (V) - Mobila sjukvårdsteam 
• Protokollsutdrag - §52 RF Motion - Mobila sjukvårdsteam 

 
 

10. Motion (V) - Jämställd vård  
 (RS 2023/603)  

BESLUT 
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Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
  

1. Motionen anses besvarad.  
 

 
Sammanfattning 
I en motion yrkar Vänsterpartiet följande 
  

• Att jämställdhetsperspektivet integreras i hälso- och sjukvårdens 
styrsystem. 

• Att vårdpersonalen utbildas i jämställdhet inom vården på ett strukturerat 
sätt. 

• Att regionens ledningsgrupp ska genomgå utbildning i jämställd vård. 
Motion Fullmäktige i Region Gävleborg 2023-02-27 Jämställd vård 

• Att Samhällsmedicin tillsammans med ett antal verksamhetsområden (tex 
kardiologin och ögon) tar fram en arbetsmetod för att komma tillrätta med 
de strukturella skillnaderna i vård mellan kvinnor och män. 

• Att all vårdstatistik ska vara könsuppdelad. 
• Att det varje år väljs ut verksamheter som det görs strukturella 

genomgångar av ur ett jämställdhetsperspektiv av den vård som givits. 
Genomgångarna redovisas för regionstyrelsen. 

• Att en genomgång görs ur ett jämställdhetsperspektiv av förskrivning av 
läkemedel. 

  
Regionfullmäktige beslutade 2023-03-30 §48 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning.  
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
Regionfullmäktige  
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar motion - Jämställd vård 
• Motion - Jämställd vård 
• Protokollsutdrag - §185 HSN Motion (V) - Jämställd vård 
• Protokollsutdrag - §48 RF Anmälan av motion - Jämställd vård 

 
 

11. Motion (S) - Jämlikhetsmotion 4: Stärk hälso- och sjukvårdens samverkan och 
samordning med socialtjänst och tandvård  

 (RS 2023/1164)  
BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
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1. Motionen anses besvarad.  

 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Socialdemokraterna följande 
  

• Att Region Gävleborg i planeringen och utvecklingen av hälso- och 
sjukvården (God och nära vård) till barn stärker samverkan med 
socialtjänsten. 

• Att Region Gävleborg i planeringen och utvecklingen av hälso- och 
sjukvården (God och nära vård) och tandvården till barn stärker 
samordningen mellan verksamheterna. 

  
Regionfullmäktige beslutade 2023-04-27 §96 att motionen överlämnas till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning.  
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
Regionfullmäktige 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - Jämlikhetsmotion 4: Stärk hälso- och sjukvårdens samverkan och 
samordning med socialtjänst och tandvård 

• Svar  - Motion - Jämlikhetsmotion 4: Stärk hälso- och sjukvårdens 
samverkan och samordning med socialtjänst och tandvård 

• Protokollsutdrag - §187 HSN Motion (S) - Jämlikhetsmotion 4: Stärk hälso- 
och sjukvårdens samverkan och samordning med socialtjänst och tandvård 

• Protokollsutdrag - §96 RF Anmälan av motion - Jämlikhetsmotion 4: Stärk 
hälso- och sjukvårdens samverkan och samordning med socialtjänst och 
tandvård 

 
 

12. Motion (C) - Inför personaldrivna verksamheter/vårdenheter i Gävleborg  
 (RS 2023/946)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande 
  

1. Motionen anses besvarad.  
 

 
Sammanfattning 
I en motion yrkar Magnus Svensson (C) och Elisabeth Carlson-Cederholm (C) 
följande 
  

• Att Region Gävleborg börjar göra mer av det texten ovan beskriver 
• Att Region Gävleborg inför personaldriven verksamheter och vårdenheter. 
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Regionfullmäktige beslutade 2023-03-30 §56 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning.  
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
Regionfullmäktige  
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - Inför personaldrivna verksamheter/vårdenheter i Gävleborg 
• Svar motion - Inför personaldrivna verksamheter/vårdenheter i Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §186 HSN Motion (C) - Inför personaldrivna 

verksamheter/vårdenheter i Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §56 RF Anmälan av motion - Inför personaldrivna 

verksamheter/vårdenheter i Gävleborg 
 
 

13. Förnyad rekommendation - Tobiasregistret  
 (HSN 2024/2066) Erik Lundgren  

INFORMATION och BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Fortsätta att finansiellt stödja Tobiasregistret under perioden 1 januari 
2025 till 31 december 2027. 

2. Finansieringen av denna kostnad skall ske utav den budget som finns för 
2025-2027 under posten Regionsamverkan inom förvaltning Ledning. 

 

 
Sammanfattning 
Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammanträde den 20 
september 2024 beslutat att ställa sig bakom en förnyad rekommendation angående 
det solidariska driftbidraget för Tobiasregistret för perioden 2025-2027, vilket 
innebär 0,75 kr per invånare. 
 
 
Expedieras till 
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Rekommendation om nationell finansiering av 
Tobiasregistret 

• Meddelande från styrelsen nr 9/2024 - Förnyad rekommendation - 
Tobiasregistret 

 
 

14. Tillgänglighet inom hälso- och sjukvård  
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 (HSN 2023/1489) Tommy Stokka  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

15. Internkontrollplan 2025 - Hälso- och sjukvårdsnämnden  
 (HSN 2024/2243) Tommy Stokka  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

16. Resultatredovisning per september 2024  
 (HSN 2024/153) Erik Lundgren  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

17. Åtgärder för ekonomi i balans  
 (HSN 2023/880) Martin Andersson och 

Erik Lundgren  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
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Beslutsunderlag 

• Yrkande (S) - Åtgärder för ekonomi i balans 
• (S) - Ett jämlikt och rättvist Gävleborg Generalplan för en långsiktigt hållbar 

verksamhet inom Region Gävleborg 
 
 

18. Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar  
 (HSN 2024/5)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

19. Sjukhushund - Pilotprojekt  
 (HSN 2024/2270) Tommy Stokka  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 

 
Sammanfattning 
Sjukhushundar har länge använts inom vården, bland annat inom psykiatri, geriatrik 
och kriminalvården, för att stötta patienters välbefinnande. Det finns flera studier 
som visar på goda effekter av denna behandling vad gäller smärtupplevelser, rädsla, 
oro och tillfrisknande. Med denna pilot vill Region Gävleborg erbjuda en liknande 
möjlighet för barn och unga som vistas längre perioder på sjukhus. 
  
Sjukhushundar är välutbildade och specialtränade hundar. En särskilt utbildad 
sjukhundsinstruktör ansvarar för hunden i sjukvårdsmiljön. Sjukhushundar tränas för 
att ta hänsyn till patientsäkerhet, infektionsrisker och vårdhygien i stort. Vårdhundar 
är således av en annan kategori och tillåts inte i sjukhusmiljö. 
  
Under piloten kommer patienter som spenderar mycket eller lång tid på sjukhus att 
ges möjlighet att träffa sjukhushund. Patientens behov är det som ska styra hur denna 
behandling prioriteras. Hälso- och sjukvårdens mål är att med hög kvalitet, säkerhet, 
delaktighet och trygghet sätta människan i centrum, genom att utgå från dennes 
specifika behov. Vården ska tillhandahålla rehabilitering och utrustning som 
förbättrar patientens tillstånd och ger denne en högre livskvalitet. 
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Ett antal förebyggande åtgärder kommer att vidtas för att säkerställa god hygien, här 
kommer allergiaspekten att finnas med. Patienter med astma och allergi kan känna 
sig trygga med att de får en fortsatt god och säker vård. Information till aktuella 
patientföreningar kommer att ges och en utvärdering av piloten kommer att 
genomföras där patientföreningarnas synpunkter tas med. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Sjukhushund - Pilotprojekt 
• Barnbladet nr5 2022, Hundar i vården 

 
 

20. Mobila arbetssätt i vuxenpsykiatrin  
 (HSN 2024/89)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 

 
Sammanfattning 
Konceptet SPOT (Specialistpsykiatriskt Omvårdnadsteam) är ett arbetssätt som ska 
ses som ytterligare en förflyttning mot God och Nära vård och leda till de 
regiongemensamma målen för omställningen uppfylls, nämligen; 
  

• Jag får rätt hjälp och stöd i rätt tid 
• Jag får stöd i att främja min hälsa 
• Min egen kraft tas till vara 
• Sammanhållet och enkelt för mig 

 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Mobila arbetssätt i vuxenpsykiatrin 
 
 

21. Uppföljning - Motion (L) - Mammografi för kvinnor 75 år och äldre  
 (RS 2021/955) Viktor Leander  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
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22. Sommarutvärdering 2024  
 (HSN 2024/2242) Susanna Björklund  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

23. Information om Cosmic  
 (HSN 2024/2241) Martin Andersson  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

24. Framtidsbygget 2024 - Gävle och Hudiksvalls sjukhus  
 (RS 2024/12) Simon Nilsson  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 
 
 
 
 
 

25. Motion (SD) - Inför en svart låda under operationer  
 (RS 2021/8)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
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Sammanfattning 
I en motion föreslår Sverigedemokraterna följande 
  

• Att hälso- och sjukvårdsnämnden får i uppdrag att inleda försök med en 
”svart låda” vid operationer för att öka patientsäkerheten och förbättra 
uppföljningen för personalen. 

  
Regionfullmäktige beslutade 2021-02-25 §104 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning.  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar - Motion - Inför en svart låda under operationer 
• Motion - Inför en svart låda under operationer 
• §8 RF Anmälan av motion - Inför en svart låda under operationer 
• §104 RF Anmälan av motion - Inför en svart låda under operationer 

 
 

26. Motion (S) - Jämlikhetsmotion 5: Systematiskt arbetssätt med barns och ungas 
rättigheter och behov  

 (RS 2023/1165)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Informationen noteras till protokollet.  
 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Socialdemokraterna följande 
  

• Att Region Gävleborg systematiskt integrerar barns och ungas rättigheter 
och behov i planeringen och organiseringen av hälso- och sjukvården.  

  
Regionfullmäktige beslutade 2023-04-27 §97 att överlämna motionen till  hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - Jämlikhetsmotion 5: Systematiskt arbetssätt med barns och ungas 
rättigheter och behov 

• Svar motion - Jämlikhetsmotion 5: Systematiskt arbetssätt med barns och 
ungas rättigheter och behov 

• Protokollsutdrag - §97 RF Anmälan av motion - Jämlikhetsmotion 5: 
Systematiskt arbetssätt med barns och ungas rättigheter och behov 
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