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1. Upprop/Val av justerare/justeringstid  
 (HSN 2024/3)  

 
Förslag till beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsnämnden utser Kristina Sjöström (V) att tillsammans 
med ordförande (KD) justera protokollet. 

2. Justering sker senast 11 september 2024. 
 
 
 
 
 
 

2. Fastställande av dagordning  
 (HSN 2024/2)  

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer dagordningen. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Hålltider HSN 2024-08-28 
 
 

3. Anmälningar för kännedom 
   

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har tagit del av anmälningarna. 
 
Anmälningar 

• RS 2023/2003-31    Protokollsutdrag - §242 RF Handbok för Hälsoval 2025 
• RS 2024/1193-3    Protokollsutdrag - §270 RF Anmälan av motion - 

Tillgängligheten till psykiatrin behöver öka 
• RS 2022/2094-11    Protokollsutdrag - §264 RF Motion - Anställ 

äldrevårdsöverläkare i Region Gävleborg 
• RS 2022/758-12    Protokollsutdrag - §261 RF Motion - Inrättande av 

sjukvårdsslussar med mellanvårdsplatser på Sandvikens-, Söderhamns- och 
Ljusdals sjukhus 

 
4. Redovisning av delegeringsbeslut 
   

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har tagit del av redovisning av delegeringsbeslut. 
  
  
 
Delegeringsbeslut 

• HSN 2024/1304-1    Enhetschef för EFI beslut på delegation - gallring av 
pappershandlingar efter skanning 
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5. Uppdrag - Utreda hur den palliativa vården i Gävleborg kan förbättras  
 (HSN 2024/69)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande: 
  

1. Hälso- och sjukvårdsdirektör får i uppdrag att göra en förstudie för 
ställningstagande beträffande inrättande av hospice i Gävleborg. 

2. Hälso och sjukvårdsdirektör ges i uppdrag att informera om möjligheten 
att remittera patienter till andra regioner/aktörer mot kostnadsförbindelse. 

3. Resultatet av den GAP-analys som nu genomförs gällande den palliativa 
vården återkopplas till Hälso- och sjukvårdsnämnden vid 
decembersammanträdet 2024. 

 

 
Sammanfattning 
I budgetdokumentet ”Budget 2024 och ekonomisk plan 2025-2026[1]” får Hälso- 
och sjukvårdsnämnden i uppdrag att utreda hur den palliativa vården i Gävleborg kan 
förbättras enligt följande; En utredning för att förbättra den palliativa vården i 
regionen tillsätts. Denna med fokus på att undersöka och möjliggöra hur ett hospice 
kan inrättas i Gävleborg. Dialog och samarbete upprättas med intressenter och 
länets kommuner. 
  
Utredningen har tagit utgångspunkt i det kunskapsstöd som finns gällande palliativ 
vård och den GAP-analys har genomförts för att få en bild av hur den palliativa 
vården bedrivs i förhållande till gällande kunskapsstöd. Bedömningen är att vi har en 
bra palliativ vård i Region Gävleborg, men det finns utrymme för förbättringar. 
Samverkan med kommunerna och det Palliativa rådet som har upprättats ger goda 
förutsättningar för vidare förbättringsåtgärder. 
  

 

[1] Budget 2024 och ekonomisk plan 2025-2026, RS 2023/1208 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Uppdrag - Utreda hur den palliativa vården i Gävleborg 
kan förbättras 

• Utredning hur den palliativa vården kan förbättras 
• Protokollsutdrag - §126 HSN Återrapportering - Uppdrag - Utreda hur den 

palliativa vården i Gävleborg kan förbättras 
 
 

6. Motion (C) - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg  
 (RS 2022/2995)  

BESLUT 
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Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande: 
  

1. Motionen (C) - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg avslås. 
 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Carina Ohlson (C) följande: 
  

• Att utreda kostnader för platser för tillnyktringsenhet på sjukhusen i 
Gävle, Bollnäs och Hudiksvall. 

• Att bereda fysisk plats för dessa tillnyktringsenheter. 
• Att snarast införa detta eftersom att LOB är en vårdlag och inte en 

strafflagstiftning. 
  
Regionfullmäktige beslutade 2022-11-22 §288 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg 
• Svar motion - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §129 HSN Motion (C) - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen 

i Gävleborg 
• §288 RF Anmälan av motion - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg 

 
 

7. Motion (S) - Hälsoundersökning vid år 60  
 (RS 2022/3110)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande: 
  

1. Motionen (S) - Hälsoundersökning vid år 60 avslås. 
 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Hans Hellström (S) följande: 
  

• Att alla länsbor av Region Gävleborg erbjuds en hälsoundersökning det år 
en fyller 60 år. 

  
Regionfullmäktige beslutade 2022-12-13 §308 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
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Beslutsunderlag 

• Motion - Hälsoundersökning vid år 60 
• Svar - Motion - Hälsoundersökning vid år 60 
• Protokollsutdrag - §127 HSN Motion (S) - Hälsoundersökning vid år 60 
• §308 RF Anmälan av motion - Hälsoundersökning vid år 60 

 
 

8. Motion (C) - Inrätta fler hälsosamtal för regionens invånare  
 (RS 2022/3146)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande: 
  

1. Motionen (C) - Inrätta fler hälsosamtal för regionens invånare avslås. 
 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Magnus Svensson (C) och Elisabeth Carlson Cederholm (C) 
följande: 
  

• Att Region Gävleborg skall ha tre avgiftsfria hälsosamtal för våra 
medborgare 

• Att Hälso- och sjukvårdsnämnden tillsammans med Hälsovalsutskottet 
beslutar vilka åldersintervall som skall gälla 

  
Regionfullmäktige beslutade 2022-12-13 §315 att motionen överlämnas till hälso- 
och sjukvårdsnämnden för beredning.  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar - Motion - Inrätta fler hälsosamtal för regionens invånare 
• Motion - Inrätta fler hälsosamtal för regionens invånare 
• Protokollsutdrag - §130 HSN Motion (C) - Inrätta fler hälsosamtal för 

regionens invånare 
• §315 RF Anmälan av motion - Inrätta fler hälsosamtal för regionens 

invånare 
 
 

9. Motion (S) - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - Vård och stöd under graviditet 
och förlossning  

 (RS 2023/922)  
BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige besluta följande: 
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1. Motionen anses besvarad. 

 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Eva Lindberg (S), Jan Lahenkorva (S), Mona Davik (S), Henrik 
Berglund Persson (S), Shida Kinuka Karlsson (S) och Elisabeth di Paolo-Sandberg 
(S) följande: 
  

• Att analys- och uppföljningsavdelning Samhällsmedicin får i uppdrag att 
analysera vilka informationsåtgärder före graviditet som kan vara 
verkningsfulla för att minimera risken att fostret utsätts för påverkan av 
ohälsosamma levnadsvanor innan konstaterad graviditet. 

• Att ett stärkt föräldraskapsstöd med mer riktade insatser mot familjer med 
förhöjd risk för ohälsa utarbetas i samverkan mellan berörda verksamheter 
i Region Gävleborg och kommuner i länet. 

• Att riktad information tillgängliggörs på olika språk, både som text och 
tal, och i olika kanaler. 

  
Regionfullmäktige beslutade 2023-03-30 §53 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - Vård och stöd under 
graviditet och förlossning 

• Svar - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - Vård och stöd under graviditet 
och förlossning 

• Protokollsutdrag - §128 HSN Motion (S) - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga 
livet - Vård och stöd under graviditet och förlossning 

• Protokollsutdrag - §53 RF Motion - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - 
Vård och stöd under graviditet och förlossning 

 
 

10. Initiativärende (V) Handlingsplan för primärvården  
 (HSN 2024/1145)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande: 
  

1. Initiativärende från (V) anses besvarat. 
 

 
Sammanfattning 
Från (V) har initiativärende "Handlingsplan för primärvården" inkommit med 
förslag: 
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1. att Region Gävleborg tar fram en handlingsplan för primärvården i syfte 
att nå socialstyrelsens mål om 1 100 patienter per allmänspecialist och 550 
per ST-läkare. 

2. att handlingsplanen även ska innehålla finansieringskostnader. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Initiativärende (V) Handlingsplan för primärvården 
• Protokollsutdrag - §112 HSN Initiativärende (V) Handlingsplan för 

primärvården 
• Svar - Initiativärende - Handlingsplan för primärvården 

 
 

11. Initiativärende (S) – Vidta en särskild genomlysning av bemanningsproblemen i 
Hudiksvall  

 (HSN 2024/1298)  
BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande: 
  

1. Initiativärende från (S) avslås. 
  
  
 

 
Sammanfattning 
Från (S) har initiativärende "Vidta en särskild genomlysning av 
bemanningsproblemen i Hudiksvall" inkommit med förslag: 
  

1. Att en särskild genomlysning av bemanningsproblemen i Hudiksvall 
vidtas. 

2. Att genomlysningen vid sidan av orsakerna till bemanningsproblemen 
pekar på tänkbara åtgärder för att komma till rätta med problemen. 

3. Att resultatet av genomlysningen slutredovisas för nämnden under 2024. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Initiativärende S - Genomlysning av bemanningsproblemen i Hudiksvall 
• Protokollsutdrag - §132 HSN Initiativärende (S) – Vidta en särskild 

genomlysning av bemanningsproblemen i Hudiksvall 
• Svar på initiativärende (S) Vidta en särskild genomlysning av 

bemanningsproblematiken i Hudiksvall 
 
 

12. Initiativärende (S) - En framtid för Baldersnäs Din hälsocentral  
 (HSN 2024/1134)  

BESLUT 
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Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande: 
  

1. Initiativärendet anses besvarat. 
 

 
Sammanfattning 
Från (S) har initiativärende "En framtid för Baldersnäs Din hälsocentral" inkommit 
med förslag: 
  

1. Att hälso- och sjukvårdsnämnden (HSN) ansöker om förlängning av 
nuvarande avsteg från hälsovalshandbokens regler avseende bemanning 
och öppettider. 

2. Att HSN upprättar en konkret handlingsplan exklusiv för Baldersnäs Din 
hälsocentral i syfte att återgå till normal drift. 

3. Att paragrafen är omedelbart justerad 
  
Svar på initiativärendet: 
Den politiska ledningen delar initiativärendets intentioner, avsteg och handlingsplan 
ska göras enligt hälsovalets rutiner. Primärvården kommer under hösten få ett särskilt 
fokus. Vi har aktivt analyserat innehållet i den Sirona-rapport som lämnades under 
våren och återkommer inom kort med förslag om ett samlat grepp kring 
Primärvårdens framtid – där Baldersnäs Din Hälsocentral är en del. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Initiativärende S - En framtid för Baldersnäs Din hälsocentral 
• Protokollsutdrag - §108 HSN Initiativärende (S) - En framtid för Baldersnäs 

Din hälsocentral 
 
 

13. Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar  
 (HSN 2024/5)  

INFOMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
  
 
 
 
 
 
 

14. Tillgänglighet inom hälso- och sjukvård  
 (HSN 2023/1489)  

INFORMATION 
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Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
 

15. Resultatredovisning  
 (HSN 2024/153)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
  
  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Månadsrapport HSN 202407 
 
 

16. Åtgärder för ekonomi i balans  
 (HSN 2023/880)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
  
  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Åtgärder för ekonomi i balans (HSN 240828) 
 
 

17. Avgiftshandbok 2025  
 (RS 2024/2054)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
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18. Hälso- och sjukvårdsnämndens årsplan 2025-2027  
 (HSN 2024/1689)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
  
  
 
 
 
 
 
 

19. Budget 2025 gemensamt finansierade verksamheter – Sjukvårdsregion 
Mellansverige  

 (HSN 2024/1381)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 

 
Sammanfattning 
På samverkansnämndens sammanträde i Mellansvenska sjukvårdsregionens den 30 
maj 2024 beslutades att rekommendera sjukvårdsregionens regioner att i respektive 
regions budgetprocess för 2025 räkna upp innevarande års budget för de gemensamt 
finansierade verksamheterna i sjukvårdsregionen med 2,5%.    
  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Budget 2025 gemensamt finansierade verksamheter – Mellansvenska 
sjukvårdsregionen 

• Beslut Budget 2025 gemensamt finansierade verksamheter 2024-05-30 
• Protokoll SVN 30 maj 2024 - signed 

 
 

20. Avtal om gemensam regional satsning på forskning 2025-2030 
Sjukvårdsregionala forskningsrådet Mellansverige  

 (HSN 2024/1382)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
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Sammanfattning 
Samverkansnämnden i Sjukvårdsregion Mellansverige beslutade den 30 maj 2024 att 
rekommendera sjukvårdsregionens regioner att godkänna förslag till ”Avtal om 
gemensam regional satsning på forskning 2025–2030, Sjukvårdsregionala 
forskningsrådet Mellansverige”. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - Avtal om gemensam regional satsning på forskning 2025-
2030 Sjukvårdsregionala forskningsrådet Mellansverige 

• Beslut - Avtal om sjukvårdsregionala forskningsrådet i Mellansverige 2025-
2030 

• Protokoll SVN 30 maj 2024 - signed 
 
 

21. Revisionsrapport - Granskning av införandet av Min Vård Gävleborg avseende 
dataskydd och informationssäkerhet  

 (RS 2024/820)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
  
  
 

 
Sammanfattning 
PwC har på uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Region Gävleborg 
genomfört en granskning av Min vård Gävleborg. Granskningen syftade till att 
bedöma om Region Gävleborg under införandet av Min Vård Gävleborg har 
säkerställt regelefterlevnaden avseende personuppgiftsbehandling samt arbetat på ett 
ändamålsenligt sätt avseende riskhantering. Granskningen är avgränsad till områdena 
informationssäkerhet och dataskydd och inriktas på de områden som avser 
riskhantering och konsekvenshantering. Granskningen är också avgränsad till att 
omfatta det arbete som gjorts och de åtgärder som vidtagits fram tills dess att MVG 
togs i skarp användning för vuxna patienter. 
  
Utifrån genomförd granskning är PwC´s sammanfattande bedömning att hälso- och 
sjukvårdsnämnden till övervägande del säkerställt införandet av Min Vård 
Gävleborg avseende dataskydd och informationssäkerhet. 
  
Mot bakgrund av vad som framkommit i granskningen lämnar PwC följande 
rekommendationer till hälso- och sjukvårdsnämnden: 
  

• Säkerställa att dokument- och beslutshantering avseende riskanalys och 
konsekvensbedömning lever upp till kraven avseende ansvarsskyldighet 
enligt GDPR. 
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• Säkerställa att beslutshantering inom området följer kommunallagen. 
• Säkerställa att identifierade risker omhändertas på ett effektivt sätt. 
• Säkerställa att uppföljning/revision av leverantör och uppfyllande av 

avtalsvillkor sker. 
  
  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Granskningsrapport - Granskning av införandet av Min Vård Gävleborg 
avseende dataskydd och informationssäkerhet 

• Missiv - Granskning av Min vård Gävleborg, avseende dataskydd och 
informationssäkerhet 

• Protokollsutdrag - §171 RF Anmälan av revisionsrapport - Granskning av 
införandet av Min Vård Gävleborg avseende dataskydd och 
informationssäkerhet 

• Svar - Revisionsrapport - Granskning av införandet av Min Vård Gävleborg 
avseende dataskydd och informationssäkerhet 

 
 

22. Motion (C) - Tillgång till hjälpmedel i Region Gävleborg  
 (RS 2023/317)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Carina Ohlson (C) följande: 
  

1. Att en översyn av hjälpmedelsförskrivningen görs i syfte att fler typer av 
hjälpmedel ska kunna förskrivas. 

2. Att en utredning genomförs om förskrivna hjälpmedel kan ingå i det 
ordinarie högkostnadsskyddet. 

  
Regionfullmäktige beslutade 20230215 §10 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar - Motion - Tillgång till hjälpmedel i Region Gävleborg 
• Motion - Tillgång till hjälpmedel i Region Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §10 RF Anmälan av motion - Tillgång till hjälpmedel i 

Region Gävleborg 
 
 

23. Motion (V) - 1100 invånare per specialistläkare  
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 (RS 2023/391)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Ulla Andersson (V) Kristina Sjöström (V) Alf Norberg (V) Petra 
Modée (V) Lasse Langeborg (V) Yvonne Oscarsson (V) följande: 
  

1. att Region Gävleborg ska anta det nationella riktvärdet; 1100 invånare per 
specialistläkare i primärvården, som ett verksamhetsmål. 

2.  att hälso- och sjukvårdsförvaltningen uppdras att ta fram 
resultatindikatorer för att nå måluppfyllelse för det nationella riktvärdet på 
1100 invånare per specialistläkare. 

3. att det tas fram en handlingsplan kopplat till verksamhetsmålet, vilken ska 
utvärderas och revideras minst en gång om året. 

  
  
Regionfullmäktige beslutade 20230215 §11 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar - Motion - 1100 invånare per specialistläkare 
• Protokollsutdrag - §11 RF Anmälan av motion - 1100 invånare per 

specialistläkare 
• Motion - 1100 invånare per specialistläkare 

 
 

24. Motion (S) - Jämlikhetsmotion 2: Det tidiga livet - En sammanhållen barn-, elev- 
och ungdomshälsovård  

 (RS 2023/923)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Eva Lindberg (S), Jan Lahenkorva (S), Mona Davik (S), Henrik 
Berglund Persson (S), Shida Kinuka Karlsson (S) och Elisabeth di Paolo-Sandberg 
(S) följande: 
  

1. Att en utredning tillsätts för att undersöka hur en sammanhängande barn-, 
elev- och ungdomshälsovård kan skapas i Gävleborgs län. 

2. Att utredningen utgår från befintliga aktörers organisering, deras uppdrag 
och mandat. 
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3. Att utredningen undersöker hur ett geografiskt områdesansvar kan 
kombineras med befintliga vård- och skolvalssystem. 

4. Att utredningen bör utgå från ett barnrättsperspektiv. 
  
Regionfullmäktige beslutade 20230330 §54 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar motion - Jämlikhetsmotion 2: Det tidiga livet - En sammanhållen barn, 
elev och ungdomshälsovård 

• Motion - Jämlikhetsmotion 2: Det tidiga livet - En sammanhållen barn-, 
elev- och ungdomshälsovård 

• Protokollsutdrag - §54 RF Motion - Jämlikhetsmotion 2: Det tidiga livet - En 
sammanhållen barn-, elev- och ungdomshälsovård 
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