
 K a l l e l s e  o c h  f ö r e d r a g n i n g s l i s t a  
 Hälso- och sjukvårdsnämnd  
 2024-06-11 

 

Postadress Besöksadress Telefon Telefax E-post rg@regiongavleborg.se Bankgiro 5031-9771 
801 88 Gävle Rektorsgatan 1 026-15 40 00 026-15 57 00 Internet www.regiongavleborg.se    fd Org. Nr. 232100-0198 

 

Tid: 10:00-16:00   

Plats: Regionkontoret, Styrelserummet 

 

 
Ledamöter 
Jennie Forsblom (KD), ordförande 
Ann-Charlotte Granath (M), vice ordförande 
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Ersättare 
Ingemar Kalén (KD) 
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Maria Unborg (M) 
Emelie Gustafsson (M) 
Erik Åberg (SD) 
Camilla Westman (SD) 
Kent Olsson (SVG) 
Shida Kinuka Karlsson (S) 
Jimmi Bogg (S) 
Anders Bergsten (S) 
Elisabeth di Paolo-Sandberg (S) 
Elisabeth Carlson Cederholm (C) 
Ulla Andersson (V) 

Övriga 
Martin Andersson, Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Tommy Stokka, Stabschef 
Erik Lundgren, Controller 
Ina Ingelsson, Nämndsekreterare 
Kajsa Jansson Gladh, Nämndsekreterare 
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1. Upprop/Val av justerare/justeringstid  
 (HSN 2024/3)  

 
Förslag till beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsnämnden utser Joakim Westerlund (C) att 
tillsammans med ordförande justera protokollet. 

2. Justering sker senast 25 juni 2024. 
 
 
 
 
 
 

2. Fastställande av dagordning  
 (HSN 2024/2)  

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer dagordningen. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• ca-tider juni 
 
 

3. Anmälningar för kännedom 
   

 
Sammanfattning 
Inga aktuella anmälningar till dagens sammanträde. 
  
  
  
 

4. Redovisning av delegeringsbeslut 
   

 
Sammanfattning 
Inga aktuella delegeringsbeslut till dagens sammanträde. 
  
  
  
  
  
 

5. Medborgarförslag - Snabbare ledtid mot beroendevård  
 (RS 2023/2977)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Medborgarförslaget anses besvarat.  
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Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har inkommit med förslag på effektivisering av ledtider för 
beroendevården genom att se över processen från avgiftning till behandlingshem 
samt stödinsatser efter avslutad behandling. 
  
  
Regionfullmäktige beslutade 2024-01-31 §15 att överlämna medborgarförslaget till 
hälso- och sjukvårdsnämnden för beslut.  
 
 
Expedieras till 
Medborgaren 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar - Medborgarförslag - Snabbare ledtid mot beroendevård 
• Medborgarförslag maskat - Snabbare ledtid mot beroendevård 
• Protokollsutdrag - §15 RF Anmälan av medborgarförslag - Snabbare ledtid 

mot beroendevård 
 
 

6. Revisionsrapport - Somatisk vård till personer inom beroendevården  
 (RS 2024/250)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso-och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
  

1. Revisionsrapporten godkänns och översänds till regionfullmäktige 
  
 

 
Sammanfattning 
PwC har på uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Region Gävleborg 
genomfört en granskning av somatisk vård för personer inom beroendevården. 
Granskningens syfte är att bedöma om hälso- och sjukvårdsnämnden säkerställer att 
patienter inom beroendevården erhåller somatisk vård. 
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
Regionfullmäktige 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar revisionsrapport - Somatisk vård till personer inom beroendevården 
• Protokollsutdrag - §39 RF Anmälan av revisionsrapport - Somatisk vård till 

personer inom beroendevården 
• Missiv – Somatisk vård till personer inom beroendevården 
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• Revisionsrapport - Somatisk vård till patienter inom beroendevården 
 
 

7. Budget- och planeringsförutsättningar 2025-2027  
 (RS 2024/745) Erik Lundgren  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Budget o planföruts 2025-2027 RS 
 
 

8. Åtgärder för ekonomi i balans  
 (HSN 2023/880) Martin Andersson och 

Erik Lundgren  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 

 
Sammanfattning 
Uppdrag till hälso- och sjukvårdsdirektör att löpande informera nämnden om 
åtgärder för ekonomi i balans. 
 
 
 
 
 
 

9. Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar  
 (HSN 2024/5)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
 

10. Systematiskt arbetsmiljöarbete (SAM)  
 (HSN 2024/4)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
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11. Information från Barn- och ungdomsrådet  
 (HSN 2024/4)  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
 

12. Tillgänglighet inom hälso- och sjukvård  
 (HSN 2023/1489) Tommy Stokka  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
 

13. Trygghet inom hälso- och sjukvård  
 (HSN 2023/1490) Tommy Stokka  

INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Presentation - Status per juni 2024 beträffande Trygghetspaket för 
vårdpersonal 

• Protokollsutdrag - §105 HSN Trygghet inom hälso- och sjukvård 
 
 

14. Återrapportering - Uppdrag - Utreda hur den palliativa vården i Gävleborg kan 
förbättras  

 (HSN 2024/69)  
INFORMATION 
 

 
Förslag till beslut 
Informationen noteras till protokollet. 
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Sammanfattning 
I ”Budget 2024 och ekonomisk plan 2025-2026" (RS 2023/1208) får Hälso- och 
sjukvårdsnämnden i uppdrag att utreda hur den palliativa vården i Gävleborg kan 
förbättras enligt följande; En utredning för att förbättra den palliativa vården i 
regionen tillsätts. Denna med fokus på att undersöka och möjliggöra hur ett hospice 
kan inrättas i Gävleborg. Dialog och samarbete upprättas med intressenter och länets 
kommuner. 
  
Utredningen har tagit utgångspunkt i det kunskapsstöd som finns gällande palliativ 
vård och den GAP-analys har genomförts för att få en bild av hur den palliativa 
vården bedrivs i förhållande till gällande kunskapsstöd. Bedömningen är att vi har en 
bra palliativ vård i Region Gävleborg, men det finns utrymme för förbättringar. 
Samverkan med kommunerna och det Palliativa rådet som har upprättats ger goda 
förutsättningar för vidare förbättringsåtgärder. 
 
 
Expedieras till 
Regionstyrelsen 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - förslag till hur den palliativa vården kan förbättras 
• Utredning hur den palliativa vården kan förbättras 

 
 

15. Motion (S) - Hälsoundersökning vid år 60  
 (RS 2022/3110)  

INFORMATION 
 

 
 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Hans Hellström (S) följande 
  

• Att alla länsbor av Region Gävleborg erbjuds en hälsoundersökning det år 
en fyller 60 år. 

  
Regionfullmäktige beslutade 2022-12-13 §308 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar - Motion - Hälsoundersökning vid år 60 
• Protokollsutdrag - §142 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning - 

Hälsoundersökning vid år 60 
• §308 RF Anmälan av motion - Hälsoundersökning vid år 60 
• Motion - Hälsoundersökning vid år 60 
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16. Motion (S) - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - Vård och stöd under graviditet 
och förlossning  

 (RS 2023/922)  
INFORMATION 
 

 
 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Eva Lindberg (S), Jan Lahenkorva (S), Mona Davik (S), Henrik 
Berglund Persson (S), Shida Kinuka Karlsson (S) och Elisabeth di Paolo-Sandberg 
(S) följande 
  

• Att analys- och uppföljningsavdelning Samhällsmedicin får i uppdrag att 
analysera vilka informationsåtgärder före graviditet som kan vara 
verkningsfulla för att minimera risken att fostret utsätts för påverkan av 
ohälsosamma levnadsvanor innan konstaterad graviditet. 

• Att ett stärkt föräldraskapsstöd med mer riktade insatser mot familjer med 
förhöjd risk för ohälsa utarbetas i samverkan mellan berörda verksamheter 
i Region Gävleborg och kommuner i länet. 

• Att riktad information tillgängliggörs på olika språk, både som text och 
tal, och i olika kanaler. 

  
Regionfullmäktige beslutade 2023-03-30 §53 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Motion - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - Vård och stöd under 
graviditet och förlossning 

• Svar - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - Vård och stöd under graviditet 
och förlossning 

• Protokollsutdrag - §226 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning - 
Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - Vård och stöd under graviditet och 
förlossning 

• Protokollsutdrag - §53 RF Motion - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - 
Vård och stöd under graviditet och förlossning 

• Protokollsutdrag - §53 RF Motion - Jämlikhetsmotion 1: Det tidiga livet - 
Vård och stöd under graviditet och förlossning 

 
 

17. Motion (C) - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg  
 (RS 2022/2995)  

INFORMATION 
 

 
 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Carina Ohlson (C) följande 
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• Att utreda kostnader för platser för tillnyktringsenhet på sjukhusen i 

Gävle, Bollnäs och Hudiksvall. 
• Att bereda fysisk plats för dessa tillnyktringsenheter. 
• Att snarast införa detta eftersom att LOB är en vårdlag och inte en 

strafflagstiftning. 
  
Regionfullmäktige beslutade 2022-11-22 §288 att överlämna motionen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. 
  
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar motion - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg 
• Protokollsutdrag - §141 RF Anmälan av motion för fortsatt beredning - 

Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg 
• §288 RF Anmälan av motion - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg 
• Motion - Tillnyktringsenhet vid sjukhusen i Gävleborg 

 
 

18. Motion (C) - Inrätta fler hälsosamtal för regionens invånare  
 (RS 2022/3146)  

INFORMATION 
 

 
 
Sammanfattning 
I en motion föreslår Magnus Svensson (C) och Elisabeth Carlson Cederholm (C) 
följande 
  

• Att Region Gävleborg skall ha tre avgiftsfria hälsosamtal för våra 
medborgare 

• Att Hälso- och sjukvårdsnämnden tillsammans med Hälsovalsutskottet 
beslutar vilka åldersintervall som skall gälla 

  
Regionfullmäktige beslutade 2022-12-13 §315 att motionen överlämnas till hälso- 
och sjukvårdsnämnden för beredning.  
  
 
 
 
 
 
 

19. Initiativärende (S) - Klimakterievård  
 (HSN 2024/1133)  

BESLUT 
 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslås besluta följande 
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1. Initiativärendet anses besvarat.  
  
  
 

 
Sammanfattning 
Jan Lahenkorva (S) har inkommit med ett initiativärende med följande förslag 
  

1. Att en handlingsplan för en förbättrad klimakterievård tas fram. 
2. Att planen presenteras för hälso- och sjukvårdsnämnden i oktober. 
3. Att planen inarbetas i hälso- och sjukvårdsnämndens årsplan för 2025. 

  
Svar 
  
I gällande årsplan för Hälso- och sjukvårdsnämnden framgår den politiska 
ledningens ambition om fortsatta satsningar som syftar till en förbättrad 
förlossningsvård och insatser för kvinnors hälsa. Hälso- och sjukvårdsdirektören har 
sedan en tid tillbaka fått i uppdrag att ta fram ett koncept för att stärka kompetensen 
kring klimakterievård, vilket kommer att presenteras under hösten. 
 
 
 
 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på initiativärende (S) Klimakterievård 
• Initiativärende S - Klimakterievård 
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